
چگونه بادمجون تپل خوشگل بکاریم ؟

مراحل انجام

:گام اول

 خاک بهداشتی و بذر بادمجون رو آماده کنید
:گام دوم

بذر بادمجون رو داخل گلدون بکارید و روی آن خلک
بریزید.

و بهش آب رو به صورت مه پاش بدهید

:گام سوم

:گام چهارم

بعد از انتقال به محل دیگر پس از حدود 15 الی 20 روز
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نشا بادمجون پس از حدود 4 الی 7 روز
آماده هستش و آن را باید انتقال بدیم به مکان دیگری

میتوان از محصولات برداشت کرد.

:خواص و راه های استفاده بادمجان

.بادمجان حاوی سطوح بالایی از کلسیم، آهن و مواد
معدنی دیگر است که برای اطمینان از رشد بدن بسیار

ضروری هستند. این در واقع نوعی از سبزیجات پر فایده و
پر ارزش غذایی است، بنابراین افراد باید آن را در رژیم

غذایی روزانه مصرف کنند تا بدن همیشه سالم بماند.
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